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                                                            Förderverein für Jugendreiterei           
Solide Grundausbildung - Individuelle Förderung in allen Klassen - Ferienlehrgänge - Ideales Gelände


A u f t r e n s e n

     -    das Zaumzeug holen wir aus der Sattelkammer 

· wir nehmen das Zaumzeug oder Trense am Kopfstück in die linke Hand

· legen den Zügel auf das Kopfstück

· nähern uns dem Pferd

· legen den Zügel über den Kopf auf den Hals des Pferdes

· übernehmen die Trense in der Mitte mit der rechten Hand 

· den Ring- u. kleinen Finger schieben wir zwischen die Backenstücke
· legen die linke Hand unter das Gebiß
· schieben den Daumen in den linken Trensenring und
· den kleinen Finger in den rechten Trensenring und
· ziehen damit das Gebiß auseinander
· pressen das Gebiß mit der linken Hand auf die Pferdezähne
· drücken mit dem linken Daumen auf die Unterlippe  und 

· beziehungsweise damit auf den Unterkiefer des Pferdes

· durch den Druck öffnet das Pferd das Maul

· zeitgleich ziehe ich die Trense mit der rechten Hand hoch und 

· damit das Gebiß in das Pferdemaul hinein

· nun übernehme ich mit der linken Hand die Trense am Kopfstück

· und halte sie hoch über die Ohren hinaus

· nun schiebe ich die rechte Hand unter dem Hals hindurch

· ergreife damit das rechte Ohr  und 

· schiebe es unter das Kopfstück in die Trense hinein

· danach fasse ich mit der rechten Hand das linke Ohr  und

· schiebe es unter das Kopfstück in die Trense hinein

· nun ordne ich die Stirnhaare und lege sie über den Stirnriemen

· ergreife den Kehlriemen  und schließe diesen locker

· danach schließe ich den Nasenriemen 

· a,   Hannoversches Reithalfter  ( über die Maulspalte )

· b,   Englisch-Kombiniertes Reithalfter

·       den oberen Riemen unter das Backenstück

·       den unteren Riemen über die Maulspalte

· dann stelle mich vor das Pferd und 

          richte den Stirnriemen wie den Nasenriemen aus
[image: image2.png]




[image: image3.png]_1116253449.bin

